
            CIRCUITS 2024

AVRIL 2024

Dimanche 7 avril 2024

départ à 8h30     : 1  er   groupe   
et 

8H45: groupe 2 

1  er   GROUPE     : La Vallée     :    - La Lande Broco – Bréhand – Rue De La Truite – La cassoire – 
Landehen – Lamballe – Route d’Andel – Planguenoual – Vers Dahouet – En Bas avant Dahouet
– La Cotentin - Planguenoual – Morieux – Yffiniac – Super U : Zone de l’écluse –  Après le 
pont  à droite – En Haut à gauche- St Volon – Bel Air  - La Croix de Piruit en Face – Chenil à 
Gauche - Route de Plédran à gauche – St Carreuc - Hénon – Côte Des Granges – La Gare – Le 
Vauclair – La Contance – La Vallée 86 kms

2  ème   GROUPE     : La Vallée     :     La Lande Broco – Bréhand – Rue De La Truite – La cassoire – 
Landehen – Lamballe – Andel – Morieux  – Yffiniac – Super U : Zone de l’écluse –  Après le 
pont  à droite – En Haut à gauche- St Volon – Bel Air  - La Croix de Piruit en Face – Chenil à 
Gauche - Route de Plédran à gauche – St Carreuc - Hénon – Côte Des Granges – La Gare – Le 
Vauclair – La Contance – La Vallée 78 kms 

Attention départ à 8h15     : 1  er   groupe   
et 

8H30: groupe 2 

Dimanche 14 avril 2024

1  er   GROUPE     : La Vallée     :   La Vau Jaune – Lamballe – La Poterie – Vers Pleven – St Aubin – 
Hénanbien – Côte St Jean – Plurien – Les Jeannettes – La Couture – Pléneuf – Planguenoual – 
Par le centre équestre – Morieux -  Coetmieux – Meslin – Tregenestre - Meudon – Beau Soleil
La Vallée  95 kms 

2  ème   GROUPE     : La Vallée     :    La Vau Jaune – Lamballe – La Poterie – Vers Pleven – St Aubin
– Hénanbien – Côte St Jean – à gauche – la Bouillie – Vers Pléneuf – St Jacques – St Aaron – 
Lamballe – Meslin – La Mie Voie - La Vallée  80 kms 



Dimanche 21 avril 2024

1  er   GROUPE     : La Vallée     :   Plémy (église)-  Ploeuc – L’Hermitage – Le Bodéo – Corlay – 
Vers Guingamp – Le Petit Paris – à Gauche Canihuel -  ST Nicolas du Pelem – Bothoa – D5 
Kerelo – Kerpert – St Gilles Pligeaux – Le Vieux Bourg – Quintin – St Brandan – Lanvia – 
Caribet – Ploeuc – Plémy  99 kms 

2  ème   GROUPE     : La Vallée     :   Ploeuc – L’Hermitage – Le Bodéo – Corlay – St Gilles Pligeaux 

- Le Vieux Bourg – Quintin – St Brandan – Lanvia – Caribet – Ploeuc – Plémy  85 kms 

Dimanche 28 avril 2024

1  er   GROUPE     : La Vallée     : Trébry – St Glen – Les Champs ratel – Le Gouray – La Forêt de 
Langourla – Mérillac – St Launeuc – Les Treize Chênes – Plumaugat – Broons – Trémeur – 
Mégrit d52 Jugon – Le Boissy - La Vallée  98 kms 

2  ème   GROUPE     : La Vallée     :   Trébry – St Glen – Les Champs ratel – Le Gouray – La Forêt de 
Langourla – Mérillac – St Launeuc – Les Treize Chênes – Lanrelas – Le Pont Du Breuil – Le 
Bas trouvas – Sévignac – Plénée Jugon – Gouviard – Le Boissy - La Vallée  82 kms 


